isere

LE DEPARTEMENT

MENU SEMAINE 37

Toute |'équipe de la cuisine mutualisée des colléges et le diététicien conseil vous proposent ces menus et
vous souhaitent un excellent appétit !

Bonne fét
Adelphe lundi 11 septembre 2017

Bonne féte
Apollinaire mardi 12 septembre 2017

Salade verte locale au surimi  #%
\ 2
Pasteque
Carpaccio de courgettes Bio locales ’b

Nem de volaille et sa sauce
Pizza
Cake du Dauphiné au bleu du Vercors

Filet de dorade au pes’ro

Omelette bio | Lieu meuniére sauce tartare ;w"

Aubergines locales a Ia tomate ’%,.,, Petit pois aux carottes locales @

Gratin de potimarron Bio et local i # Céleri rave local au curry @

'nuw#
Saint Marcelin Bio -4@

Yaourt brassé
Yaourt Bio de |'Tsére ®== -45

Emmental

‘nwu&

Melon

Salade de fruits frais
Bonne féte

Brownies maison aux framboises et myrtilles
Tropézienne

B fet
La Ste Croix jeudi 14 septembre 2017 ORan}in(ei . SOUVENIRS DE VACANCES

Concombres locaux a la créme d'aneth .@ Tomates bio mozzarella . 4'D
Endives locales aux crolitons Melon

Feuille de chéne X Churros sauce aioli

~

%mu#

Tajine d'agneau au citron confit

Chipolatas locales grillées sauce BBQ* @
Filet de colin au beurre blanc

Moules a la mariniere

Semoule Pomme au four sauce blanche
Farfalles Frites allumettes
Fromage blanc o Tome des Pyrénées
Crottin de Méaudre Bio Ed#® Pont |'Evéque
bww
Fruit Blomﬂs

Glace a |'eau

Mes Sowvenrs
de Vacances

Visa du Responsable de la cuisine mutualisée des colléges, Visa de la Diététicienne,

Ph. REDON e 6.GENET e
Visa du Chef d'établissement, F ——
H Production bio CEé6CERT i PO 3
* ce plat contient du porc . EN CUISINE
!Iﬂ: Production bio locale




